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1. INTRODUCCION

El manejo integral de los residuos comprende su generacion, separacion en la fuente,
recoleccion, transferencia y transporte, aprovechamiento, tratamiento y su disposicion
final.

Para que esto se desarrolle de la mejor manera posible, es necesario garantizar una
gestion integral de residuos, y la correcta clasificacion de los residuos es la base para
el éxito de programas de aprovechamiento y tratamiento de residuos. Cuando no se
clasifican o se hace de manera inadecuada, los materiales se contaminan y resulta
mucho mas costoso o riesgoso someterlos a procesos de aprovechamiento. Como
resultado, se pierde su potencial energético o ya no pueden usarse como materia
prima, por lo que tienen que disponerse en los rellenos sanitarios, finalizando su ciclo
de vida.

El Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible formul6 en el afio 1997 la Politica
para la Gestion Integral de Residuos Sélidos. Con esta politica se definieron como
metas: reducir la cantidad de los residuos generados, reducir su disposicion final a
través de la recuperacion y desecharlos en sistemas de disposicién final adecuados.

El presente documento plantea para su ejecucién, una serie de acciones orientadas a
desarrollar una gestion adecuada en el manejo de los residuos solidos, a fin de
prevenir y mitigar los impactos generados que se desprendan por el desarrollo de las
actividades propias de la Entidad, en cada una de sus sedes.

El Plan de Accion Interno para el Aprovechamiento Eficiente de los Residuos
(PAIPAER), en el marco del Programa de Gestion Integral de Residuos, da
cumplimiento a las normas ambientales vigentes, Decreto 400 de 2004 y Directiva 009
de 2006.
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2. OBJETIVO

Formular el Plan de Accion Interno para el Aprovechamiento de los Residuos en el
cual se establecen programas y actividades con el fin de prevenir, controlar y mitigar
los impactos ambientales generados por el desarrollo de las actividades misionales y
de funcionamiento la secretaria distrital de salud

2.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

v' Establecer los procedimientos y lineamientos necesarios para la
estandarizacion del manejo de los residuos soélidos en la Entidad.

v" Adoptar medidas y lineamientos necesarios para la efectiva separacién en la
fuente, la adecuada clasificacion, el correcto almacenamiento y posterior
entrega de los residuos soélidos generados.

v Sensibilizar a los servidores publicos de la SDS, sobre la importancia de la
clasificacion y separacion en la fuente de los residuos sélidos.

v Disminuir la cantidad de residuos no recuperables, mediante la adecuada
segregacion en la fuente optimizando el proceso de recuperacion de residuos.

3. ALCANCE

El PAIPAER, propone soluciones para la gestion integral de residuos con el fin de
prevenir la generacion de residuos, promover la reutilizacion e incrementar los niveles
de separacién en la fuente y de aprovechamiento.

Las sedes y/o areas que generen residuos Hospitalarios y similares tendran que
remitirse al Plan de Gestion Integral de Residuos Hospitalarios — PGIRH- de la entidad
para su implementacion.

4. RESPONSABLE

GESTOR AMBIENTAL: garantizar la disposicion de recursos necesarios, de forma
oportuna para la implementacion y mantenimiento del PAIPAER de la SDS.

PROFESIONALES DE APOYO PIGA: definir, divulgar, y dar cumplimiento a los
lineamientos establecidos para la implementacién, seguimiento y evaluacién del plan.

GRUPO MANTENIMIENTO, EMPRESA DE SERVICIOS GENERALES: encargados
de realizar la revisién constante y mantenimiento de las instalaciones y/o elementos
para la gestion integral de residuos.

EMPRESA DE VIGILANCIA SDS - OFICINA DE COMUNICACIONES: apoyar la
implementacion de medidas para la gestion integral de residuos.
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SERVIDORES SDS: Conocer, implementar y acoger las directrices y actividades
establecidas en el PAIPAER de la SDS.

5. GLOSARIO

Aprovechamiento. Es el proceso mediante el cual, a través de un manejo integral de
los residuos sélidos, los materiales recuperados se reincorporan al ciclo econémico y
productivo en forma eficiente, por medio de la reutilizacién, el reciclaje, la incineracion
con fines de generacion de energia, el compostaje o cualquier otra modalidad que
conlleve beneficios sanitarios, ambientales y/o econémicos.

Desecho. Material que tras el término de su vida 0til no es susceptible de
aprovechamiento.

Disposicion final de residuos sélidos. Es el proceso de aislar y confinar los residuos
sélidos en especial los no aprovechables, en forma definitiva, en lugares
especialmente seleccionados y disefiados para evitar la contaminacion, y los dafios o
riesgos a la salud humana y al ambiente.

Gestion integral de residuos. Conjunto de componentes inherentes jerarquicamente
a la produccién de bienes y servicios con criterios de prevencion y minimizacion de la
generacion de residuos, aprovechamiento, valorizacion energética, tratamiento con
fines de reduccién de volumen y peligrosidad y disposicion final controlada de los
residuos, con el fin de proteger la salud humana y el ambiente.

Gestor ambiental: ElI Gestor Ambiental es el servidor publico de nivel directivo que
adelanta gestiones que propendan por la proteccién ambiental; ademas de contar con
competencias de caracter estratégico, organizativo y relacional. Sus acciones se
centraran en el seguimiento y control del impacto ambiental en las actividades diarias
de la entidad o empresa del Distrito Capital.

Profesionales de apoyo PIGA: equipo técnico de profesionales, como apoyo para el
cumplimiento de las funciones del gestor ambiental.

Punto Ecoldgico: consiste en una zona especial claramente demarcada y
sefalizada, compuesta por 4 recipientes cuyo tamafo seran de libre determinacion
acorde al tipo de establecimiento comercial, institucional, educativo, cultural, deportivo
0 recreativo, al nimero de usuarios que los frecuentan, cantidad de visitantes y por
supuesto cantidad de residuos soélidos generados en su interior, producto de su
actividad y razéon social. Cada uno de los recipientes debera estar plenamente
identificado, segun el cédigo de colores definido por el ICONTEC en su Norma Técnica
Colombiana GTC-24.
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Residuo sélido. Es cualquier objeto, material, sustancia o elemento principalmente
solido resultante del consumo o uso de un bien en actividades domeésticas,
industriales, comerciales, institucionales o de servicios, que el generador presenta
para su recoleccion por parte de la persona prestadora del servicio publico de aseo.
Igualmente, se considera como residuo sélido, aquel proveniente del barrido y
limpieza de areas y vias publicas, corte de césped y poda de arboles.

Reciclaje. Proceso de transformacion fisica o quimica o bioldgica de los materiales
procedentes de los residuos potencialmente aprovechables, para su reincorporacién
en el ciclo productivo.

Recoleccidn. La recoleccidon hace referencia al momento en que los residuos pasan
del productor a las personas encargadas del transporte y la disposicion final.

Reutilizacién. Es la prolongacién de la vida util de los residuos recuperados y que
mediante procesos, operaciones o técnicas devuelven a los materiales su posibilidad
de utilizacion en su funcién original o en alguna relacionada, sin que para ello
requieran procesos adicionales de transformacion fisica o quimica.

Separacién en la fuente. Es la clasificacion de los residuos solidos, en aprovechables
y no aprovechables por parte de los usuarios en el sitio donde se generan, para ser
presentados para su recoleccion y transporte, o de disposicién final de los mismos,
segun sea el caso.

5.1 ABREVIATURAS

SDS: Secretaria Distrital de Salud

SDA: Secretaria Distrital de Ambiente

PIGA: Plan Institucional de Gestion Ambiental

PAIPAER: Plan de Accion Interno para el Aprovechamiento Eficiente de los Residuos
RS: Residuos solidos

UAESP: Unidad Administrativa Especial de Servicios Publicos

6. NORMATIVIDAD
Ver normograma

7. GENERALIDADES
7.1 CAPACITACION Y SENSIBILIZACION
La campafa de sensibilizacion en el manejo de residuos sélidos a funcionarios se

realizara vinculando a la totalidad colaboradores de la SDS. Con los contenidos que
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se desarrollan en las sensibilizaciones en las diferentes sedes, se busca dar a conocer
como se hace la separacion en la fuente y cobmo manejar cada residuo.

Los principales contenidos de las campafas y demas actividades informativas buscan:
v" Promover en la Entidad una cultura de la separacion desde la fuente de los

residuos sélidos generados.

Reducir la cantidad de residuos soélidos generados.

Sensibilizar y concientizar a la poblacion objetivo acerca de los impactos

ambientales generados por el mal manejo de los residuos solidos.

v" De manera general, dar a conocer las referencias legales e institucionales que
aplican en materia.

v
v

7.2 DEFINICIONES TECNICAS PARA LA SEPARACION EN LA FUENTE

Con el fin de lograr que la separacion en la fuente de los residuos se convierta en una
practica comun, se plantea la utilizacion de puntos ecoldgicos identificados por los
colores, de izquierda a derecha mirando de frente: verde, azul y gris; las cuales se
utilizan para realizar la clasificaciéon de los residuos sélidos generados durante la
prestacion de los servicios misionales de la Entidad.

COLOR COLOR DE

CANECA BOLSA TIPO DE RESIDUO

Residuos no recuperables: (sanitarios, comida, café, frutas, u otros
residuos contaminados de material organico), Papel aluminio, icopor
(con restos de alimentos), Residuos de barrido, Madera, Residuos
sanitarios, Residuos de café, Papel carbon, papel satinado, Papel
VERDE impregnado (aceites, parafina), Residuos de alimentos, Residuos de
poda, pafiales, plasticos con residuos de pollo o carne).

Aclaracién: Todos los elementos que no sean aprovechados por la
organizacion recicladora o el reciclador de oficio seran depositados en
la caneca verde.

Residuos recuperables: (Vidrio, plastico y metales).Tarros de galletas
(metal), tetrapack, Vasos plasticos o de vidrio, Botellas de vidrio o
plastico (gaseosa o agua), Enlatados (atun, sardinas debidamente
lavados...etc.), Mezcladores (café), Clips, Marcadores, Resaltadores,
GRIS Esferos, Cd, cassette y diskette.

Aclaracion: Los envases, vasos, botellas, enlatados y tetra-pack
deberan ser escurridos antes de la disposicion y estos deben estar
libres de cualquier contenido o0 elemento susceptible a
descomposicién.

Residuos recuperables: (papel, cartdn o revistas) Libre de cualquier
contaminante organico y/o quimico. Papel utilizado por ambas caras.
Cuadernos, Sobres de papel, Papel periodico, Icopor (embalaje),
Carton corrugado, Cubetas huevos, Revistas

Aclaracién: Todos los residuos a disponer en la caneca azul, no
deben estar impregnados o contener residuos de comida u organicos.
Nota 1: Las sedes y/o areas que generen residuos Hospitalarios y similares tendran que remitirse al Plan de
Gestion Integral de Residuos Hospitalarios — PGIRH- de la entidad para su implementacién

GRIS
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7.3 CONDICIONES DE MANEJO Y PRESENTACION DE LOS RESIDUOS

Plasticos

La palabra “plastico” no se asocia unicamente a un material. Tal y como sucede con
el metal, que designa otros materiales aparte del hierro y del aluminio, la palabra
plastico debe entenderse como un término general que describe una gran variedad de
sustancias, las cuales se distinguen entre si por su estructura, propiedades y
composicion.

Debido a su estructura polimera, los termoplasticos son relativamente faciles de
reciclar. La mayoria de los materiales de empaque caen en esta categoria y
usualmente son producidos a partir de termoplasticos comunes, tales como polietileno
de alta y baja densidad (PEAD y PEBD), polietileno tereftalato (PET), polipropileno
(PP), poliestireno (PS) y cloruro de polivinilo (PVC). Los termoplasticos de mayor uso
comun reciclables son el polietileno, el polipropileno y el poliestireno. Ejemplo de ello
son:
v Polietileno: Bolsas plasticas de supermercados y tiendas en general.
v Polipropileno: Bolsas de ropa, sacos de papas, mallas de frutas, conos textiles,
algunos envases de productos lacteos, etc.
v Poliestireno: Envases de helado, vasos de café y bebidas, algunas peinillas,
etc.

Condiciones de manejo para su recuperacion:
v' Retirar las tapas y etiquetas de los empaques y envases (estos materiales
también son aprovechables).
v Enjuagar los empaques para disminuir su grado de contaminacion.
v' Compactar los residuos plasticos para optimizar el espacio en los recipientes
de almacenamiento temporal.

Papel y cartén

Los cartones y papeles son productos que la sociedad requiere para empaques,
transporte, comunicacion y un sin nimero de actividades de la vida moderna. En el
mercado se encuentra una gran variedad de papeles y carton, siendo las principales:

v Blanco de primera: Recortes pedazos y hojas de papel bond blanco, del tipo de
papel fino de correspondencia y escritura, sin ninguna impresion.

v" Blanco de primera (b): Papel de colores tenues bond blanco, del tipo de papel
fino de correspondencia y escritura, con pocas lineas de impresion, también
papel quimico de formas continuas y talonarios en tono pastel.

v' Archivo: Pedazos de hojas de papeles blancos y de colores tenues, con
impresos en parte de su superficie; hojas y recortes de archivos de papeles
bond blancos con impresién o escritos.
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v' Revista: Revistas secas y limpias, libros sin pastas y desperdicio de proceso

de editoriales y tipografias impreso sobre papeles satinados o esmaltados.

Periodicos: Periodico con o sin impresion seco.

Kraft: Bolsas de papel enteras, rotas o pedazos debidamente sacudido para

eliminar totalmente residuos del contenido.

v' Corrugado: Laminas, cajas y pedazos de carton, sin tratamiento quimico de
parafinado, hotmelt o barnizado resistente al agua.

v Plegadiza: Cajas plegadizas y recortes con o sin impresion con una cara
blanca.

v' Mezclado: Suma o conjunto de toda clase de papeles, periédicos, cartulinas y
cartones libres de suciedad, materiales nocivos y cuerpos extrafos.

AN

Condiciones de manejo para su recuperacion:

El papel y el cartén recuperado deben estar libres de grasa, parafina, mezclados con
organicos y cuerpos extrafos, tales como colillas de cigarrillo, ganchos, arena, y se
deben separar de otro tipo de papeles que deterioran su calidad y perjudican el
proceso de fabricacién de papeles y cartones con fibras recicladas, como papel
carbon, encerado o celofan.

Tetra pack

Los envases de cartdén asépticos para productos larga vida, son una nueva generaciéon
de envases que utiliza materiales como papel, plastico y aluminio, distribuidos en 6
capas, para proteger y conservar los alimentos liquidos como la leche, jugos, néctares,
bebidas lacteas, vinos, aceites, cremas, sopas, agua, salsas y licores, entre otros. Son
100% reciclables; se recomienda escurrir los envases antes de disponerlos en la bolsa
de reciclaje.

Metales

Los metales se encuentran en los siguientes elementos, que son una fuente de
chatarra de hierro y acero entre otros: Carros viejos, material de construccion,
electrodomésticos (estufas, hornos, lavadoras, neveras), tuberias, repuestos de carro
etc. El aluminio (envases de gaseosa y cerveza) alcanza un precio muy alto debido a
la gran demanda. También el cobre y el latén.

Vidrio

El vidrio es un silicato que se funde a 1.200 grados, constituido esencialmente por
silice (procedente principalmente del cuarzo), acompafiado de caliza y otros
materiales que le dan las diferentes coloraciones.

v El verde (60%): Utilizado masivamente en botellas de vino, cava y licores.

v El blanco (25%): Usado en bebidas gaseosas, jugos y alimentacién en general.

v El extraclaro (10%): Empleado esencialmente en aguas minerales, floreros y
botellas de decoracion.
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v El opaco (5%): Aplicado en cervezas y algunas botellas de laboratorio.
No requiere mayores recomendaciones para su recuperacion?.
7.4 ALMACENAMIENTO TEMPORAL Y SENALIZACION DE AREAS

En las sedes de la SDS se fijan puntos ecoldgicos para la separacion en la fuente de
los residuos. Estos deben tener una capacidad acorde a la generacion de residuos
solidos, la tapa del contenedor debe tener orificio en la parte superior (no debe ser de
“vaivén”), si las canecas tienen tablero informativo, este, debe describir el tipo de
residuos a disponer en cada caneca y a su vez debe tener un logo con los simbolos
de la Entidad y los residuos a disponer en cada una de ellas. Si la caneca no tiene
tablero esta debe tener dos logos, uno superior identificando el tipo de residuo al cual
esta destinada la caneca y uno inferior estableciendo los simbolos de la Entidad, como
se muestra en la imagen.

Imagen N° 1. Trios ecologicos

RESIDUOS
ORDINARIOS

1 UAESP. Instructivo para el desarrollo del plan de accion interno para el aprovechamiento eficiente de los residuos de
conformidad con el Decreto 400 de 2004. 2008.
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Imagen N° 2. Tablero informativo

(.

Hazteaun
ambiente
saludable Vo
Separando Yo s
Lo§ residuoS el
[Orrectameme 5 LIMP Empadizl.;e;rg!ﬁ;]lleles

Envases tetra-pack
Latas sin residuos

RESTRICCIONES A LOS SERVIDORES PUBLICOS

Dentro de la SDS no existen dispuestas papeleras personales en los sitios de trabajo,
esta restringido disponer de éstas libremente por cada uno de los servidores, y asi
mejorar la separacion en la fuente de los residuos soélidos.

LAVADO, LIMPIEZA Y DESINFECCION DE CONTENEDORES PARA LA
SEPARACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS SOLIDOS.

El lavado, limpieza y desinfeccion debera llevarse a cabo en horarios establecidos por
el personal encargado de aseo, preferiblemente al terminar la prestacion del servicio
o cuando no se preste el mismo. Esta limpieza debera llevarse a cabo por lo menos
una vez a la semana y/o cuando sus condiciones higiénico sanitarias lo requieran, el
uso de los elementos de proteccién personal (EPP) sera obligatorio para la ejecucion
de dicha actividad.

7.6 UBICACION DE PUNTOS ECOLOGICOS

Los aspectos a tener en cuenta para la ubicacién de los puntos ecolégicos en cada
una de areas de la SDS, son:

v" No obstaculice el paso

v" En lugar seco

v" Acceso facil y seguro para la recoleccién

v El area debe permanecer en perfectas condiciones de aseo y limpieza

Las canecas de los puntos ecologicos no deben estar separadas una de las otras, y
no se deben utilizar para almacenar otro tipo de elementos a las que fueron
destinadas.
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7.7 CARACTERIZACION INICIAL DE LOS RESIDUOS Y FORMATOS DE
REGISTRO DE CANTIDADES DE MATERIAL

Los elementos de dicha caracterizacion son:
v Para los materiales reciclables se hace un registro de materiales segun tipo y
cantidad de residuos (ver anexo)
v' Se acordé una frecuencia de recoleccion de material reciclable, asi:
o CDS semanalmente
o Casa Camelia de acuerdo a solicitud del Supervisor

En casos especiales y dependiendo del volumen de material generado, estas visitas
de recoleccion podrian adelantarse con previa solicitud.

7.8 DEFINICION DE CRONOGRAMAS E INDICADORES DE GESTION Y DE
EVALUACION Y CONTROL

La SDS recibe un formato de entrega de materiales cada vez que se hace entrega de
los mismos a la asociacion recicladora designada y dentro de los primeros cinco (5)
dias del mes siguiente a la recoleccion del material, el certificado de material reciclado
del mes vencido

Trimestralmente la entidad consolida la informacion y la envia a la UESP, de acuerdo
a los datos que se exigen.

SEDE NOMBRE DE LA SEDE
CANTIDAD KG
TIPO DE MATERIAL # TRIMESTRE A REPORTAR
SEPARADO TOTAL
MES 1 MES 2 MES 3 TRIMESTRE
1 |PAPEL
2 |VIDRIO
3 [PLASTICO
4 |CARTON
5 [METAL
TOTAL TRIMESTRE

INDICADORES

Para el seguimiento a la gestién, se definieron los siguientes indicadores asociados al
cumplimiento de las actividades y tareas propuestas en el programa, asi como a los
resultados en términos de cantidades de material recuperado para el reciclaje en
comparacion con el material utilizado por la entidad.
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RESPONSABLE
META DE LA ACTIVIDAD INDICADOR DE LA ACTIVIDAD DE SEGUIMIENTO
Aprovechar el 60% del total .
de residuos no peligrosos (can_tldad : de e PROFESIONALES
) Reciclables/cantidad de R.S
generados en la entidad y sus . APOYO PIGA
generados)*100%

sedes en custodia.
Realizacion de campafas | No. de campafias ejecutadas/No. de
sobre el manejo adecuado de | camparfias programadas)x100

residuos solidos

PROFESIONALES
APOYO PIGA

7.10 PLAN DE CONTIGENCIA- PDC -

El objetivo principal del Plan de Contingencia es prevenir y controlar sucesos no
planificados, pero previsibles, y describir las acciones de manejo o respuesta a las
posibles situaciones de emergencia asociadas al manejo de residuos sélidos.

INCREMENTO EXCESIVO EN LA GENERACION DE RESIDUOS

v' Asegurarse de contar con un numero de recipientes para el almacenamiento
gue supere la capacidad de almacenamiento estimada comunmente.

v" En la medida en que sea posible tener conocimiento de eventualidades que
repercutan en el incremento o disminucién de la produccion. Con este se puede
detectar a tiempo el comportamiento de la generacién de residuos solidos y
gestionar su recogida.

v' En caso de superar la capacidad del area de almacenamiento de residuos
sélidos sean estos peligrosos o no, se debe solicitar a la empresa prestadora
del servicio de aseo especial un ordinario segun el tipo de residuo, un servicio
adicional de recoleccion. Para el caso en que los residuos sean aprovechables
contactar directamente con la empresa o persona que se comercializan para
gue proceda a recogerlos.

PRESENCIA DE VECTORES EN EL SITIO DE ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS
SOLIDOS
v' Incrementar las frecuencias de limpieza y fumigacion del area de
almacenamiento de residuos soélidos: Peligrosos y no Peligrosos. Ademas se
debe hacer fumigacion en todas las areas de la empresa.
v" No depositar residuos especialmente organicos, fuera de los contenedores
destinados para esto. Ademas, los contenedores se deben mantener tapados.

ACUMULACION EXCESIVA DE RESIDUOS EN EL AREA DE ALMACENAMIENTO
DE RESIDUOS

Si la frecuencia de recoleccién se incumple, se debe verificar de manera inmediata
porque motivo se incumplié y se debe determinar en cuanto tiempo se puede
solucionar dicho inconveniente.
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CASO DE INCENDIO O EXPLOSION

v" Los cuartos de almacenamiento temporal de residuos soélidos deben estar
dotados de extintores portatiles adecuados a los tipos de fuego posibles, el
personal del Predio debe conocer su funcionamiento.

v' Los extintores deben estar colocados a una distancia del cuarto de
almacenamiento que los hagan rapidamente accesibles, no debiéndose colocar
objetos que puedan obstruir dicho acceso.

v" Una vez se presente un conato de incendio en este punto se debera accionar
el Plan general de atencién de emergencias de la sede.

DERRAME O PERDIDA DE RESIDUOS SOLIDOS O LIQUIDOS

Los procedimientos de limpieza y desinfeccidén en caso de derrame de residuos sélidos
y liquidos deben ser realizados por el personal de aseo, para lo cual debera llevar
necesariamente vestimenta adecuada y cumplir normas de bioseguridad.

1. Debe trasladar el material de limpieza y desinfeccion a la brevedad posible.

2. Se coloca sefialamientos de precaucion. Si es un residuo sélido, se debe
recoger con los elementos de aseo adecuados (recogedor escoba guantes), Si
el residuo es liquido, debe proceder a absorber con papel absorbente, luego
desecharlo en la bolsa correspondiente.

Lavar el &rea con detergente y posteriormente enjuagar.

Luego de recogido el derrame se procedera a la desinfeccién del area con
hipoclorito de sodio al 1%.

o

8. ANEXOS
8.1 FORMATO SEGUIMIENTO Y CONTROL DE MATERIAL RECICLADO

Formato para verificacion estado de indicadores a través de recoleccion de datos de
la cantidad de residuos reciclados segun el tipo de material.

8.2 FORMATO DE INVENTARIO CANECAS

Listado de ubicacion de los trios ecolbgicos, canecas y/o contenedores para la
recoleccion de residuos solidos, material potencialmente reciclable y residuos
peligrosos para la SDS.
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9. CONTROL DE CAMBIOS

El presente documento se genera para darle cumplimiento a la

15-03-2018 normatividad ambiental vigente, al Plan Institucional de Gestion
Ambiental y la NTD 001 de 2011.
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